
پنجشنبهچهارشنبهسه شنبهدوشنبهیکشنبهشنبه

12-Feb13-Feb14-Feb15-Feb16-Feb17-Feb
آموزش تشخیص سایز و اندازه کردن الگو 

3 ساعت ساعت2**********پایه با سایز مانکن
3 ساعت ساعت2**********الگوسازی بالاتنه وانواع یقه

**********الکوسازی انواع آستین

3 ساعت ساعت2***************خلاقیت در الگو سازی  و دوخت یقه
انواع - مدلسازی و دوخت کت و سارافون

3 ساعت ساعت2***************آستین

3 ساعت ساعت3***************نصب صحیح آستر و نکات دوختی کت
***************آموزش سرعت در عین - تمرین مدلسازی

19-Feb20-Feb21-Feb22-Feb23-Feb24-Feb33 ساعت ساعت
الگو سازی  و برش  کت و سارافون با 

3 ساعت ساعت3******************************خلاقیت
مدلسازی و دوخت کت و سارافون طراحی 

3 ساعت ساعت3******************************شده
3 ساعت ساعت3******************************ودوخت آستر و ادامه کت و سارافون

3 ساعت ساعت3

مرحله اول برنامه آموزشی 
( 2026شانگهای  ) اردوی آماده سازی چهل و هشتمین دوره مسابقات جهانی مهارت 

آموزش دوخت3

جمع

فناوری مد: نام رشته 

1
الگو سازی وپیاده کردن مدل روی 

الگو

آموزش دوخت2

عنوان توانمندی های مورد نیازردیف
زمان آموزش مورد 

(ساعت)نیاز در روز 
آیتمهای آموزشی

زمان تمرین مورد نیاز 

(ساعت)در روز 

هزینه هر ساعت 

(ریال)آموزش 

با ذکر تاریخبرنامه هفتگی 


