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 آشپزیرشته : 

 34:  جهاني رشته کد

 ساعت 5مدت زمان پروژه : 
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 )به ازای یک نفر( : فهرست مواد مصرفي

 واحد تعداد نام مواد مصرفی ردیف

 كيلو 2 سيب زميني  1
 كامل عدد 1 مرغ متوسط  2
 گرم 300 كره  3
 بوته 1 سير  4
 عدد 15 تخم مرغ  5
 بسته 1 آرد سوخاري  6
 گرم 200 جعفري  7
 گرم 100  شويد 8
 گرم 500 هويج  9
 بوته 1 بروكلي  10
 گرم 200 لوبيا سبز  11
 گرم 500 ليموترش 12
 گرم 500 گوجه فرنكي  13
 كيلو 1 پياز  14
 گرم 500 كدو  15
 ليتر 1 استاك مرغ  16
 گرم 500 ماست چكيده  17
 عدد 2 خامه صورتي  18
 گرم 250 فيله مرغ  19
 گرم 50 دارچين  20
 ليتر 1 شير  21
 گرم  200 شكر  22
 گرم 250 خيار شور  23
 گرم 200 برنج 24
 گرم  200 شكلات  25
 گرم  50 آرد 26
 گرم  500 سيب درختي  27
 گرم  50 بگينگ پودر  28
 كوچك بسته  1 نمك  29
 گرم  50 فلفل سياه 30
 گرم  50 پاپريكا  31
 گرم  25 بي بر  32
 گرم  25  فلفل سفيد  33
 مثقال نيم زعفران  34
 ليتر  1 روغن مايع 35
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 بسته 1 ل داركش پاستا 

 گرم 500 قارچ 

 بوته 1 كرفس 

 عدد 1 گرمي( 150كاهو پيچ ) 

 گرم 500 پنير پيتزا 

 ليتر 1 شير پر چرب 

 گرم 300 آرد نشاسته ذرت 
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 : کارگاهي و ابزار فهرست تجهیزات

 واحد دادتع نام مواد مصرفی ردیف

   شعله ۵یا۴اجاق گاز فردار  1

   فریزه فوت و 12یخجال 2

   یک عدد همزن برقی نیمه صنعتی  3

    سینگ ظرفشویی ۴

   میز کار ۵

   ابزار کارگاه اشپری 6

   سری چاقواشپزی 7

   تخته کار 8

   سطل زباله  9

   سرویس قابلمه تفان یا استیل 10

   هقملا ویس کفگیرورس 11

   سری صافی 12

   بزارسبزی ارابیسری ا 13

   فدس 1۴

   2۵تا 20قالب پای سیب 1۵

   2۵تا  20قالب سوفله  16

    همزن برقی 17

   سایز ۴کاسه استیل در  18

   ۴0در 30سینی فر درسایز 19

   سایز 3عدد ابگش در3 20

   دستی  همزن 21

   سایز3قاشق چوبی در 22

   وصصکفش مخ ،دپیش بن ،یرتدسگ 23

 

 : رقابت کننده فهرست تجهیزات و ابزار همراه

 واحد تعداد عنوان تجهیزات ردیف

1    

2    

3    

 


