
  
  
  

 

  )1390مسابقات ملی مهارت(  
  )کشوري نمونه (مرحله

   شماره ملی :   طی زنانهخیارشته : 
 
 
  

  

  فھرست محتواي پروژه
  
  توضیح مختصردر مورد پروژه -١
  دستور العمل اجرای پروژه -٢
  نقشھ کار عملی (پروژه) -٣
 برگ ارزشیابی -٤
  لیست تجھیزات  -5
  لیست ابزار -6
  لیست مواد مصرفی -7
  عبھ ابزارجمشخصات  -8
 لي اوت كارگاھي -9

 نقشھ سازه -10
 

 

 



  
  
  

 

  )1390مسابقات ملی مهارت(  
  )کشوري نمونه (مرحله

   شماره ملی :   طی زنانهخیارشته : 
 
 
  

  

  پروژه:  شرح  مختصر 
  باشد. با آستري مي ویك سارافون  وژه برش و دوخت یك كتھدف از این پر

  كار عملي:-
  ھر داوطلب موظف بھ انجام وظایف زیر مي باشد:

  قراردادن قطعات مختلف الگو روي پارچھ جھت برش-

  با آستري و سارافون كت  برش و دوخت كامل-

  تكنیكھاي مھارتي مورد نیاز:
  علامت گذاري وبرش  -

  ماشینھاي متفاوت دوخت استفاده مطلوب از -

 دوخت وتكمیل نمودن كار  -

  اتو وپرس كاري -

  (رسم الگو بر عھده كارشناسان میباشد) ساعت 20زمان حقیقي:  -



  
  
  

 

  )1390مسابقات ملی مهارت(  
  )کشوري نمونه (مرحله

   شماره ملی :   طی زنانهخیارشته : 
 
 
  

  

  كت دستور العمل اجراي پروژه

  

  مختلف الگو در سایز كوچك مي باشد.پروژه تعیین شده شامل قسمتھاي  -1

 .باشد  مي چاک داردو تكھ   آستین كت -2

 .دارای برش و پیلی میباشد كت الگوي پشت - 3

 . باشد داراي برش ميجلوي كت  - 4

 با بندینک یا قفل وقلاب است دگمھ ١كت داراي -5

 محلھاي مناسب را طبق اصول پس دوزي  كنید.  - 6

 آستر پشت كت طبق اصول عمل كند. وترسیم ھر داوطلب خود باید نسبت بھ آزادي و گشادي -7

  تکھ میباشد. ٢یقھ  – ٨

  

  

  

  



  
  
  

 

  )1390مسابقات ملی مهارت(  
  )کشوري نمونه (مرحله

   شماره ملی :   طی زنانهخیارشته : 
 
 
  

  

  سارافون ل اجراي پروژهدستور العم 

  

  پروژه تعیین شده شامل قسمتھاي مختلف الگو در سایز كوچك مي باشد.-١

 را روي دولایھ باز پارچھ قرار دھید. سارافونالگوي پشت -٢

 باشد . ميپنس داراي  سارافونجلوي -٣

 محلھاي مناسب را طبق اصول پس دوزي  كنید. -۴

 طبق اصول عمل كند. سارافونگشادي آستر  ھر داوطلب خود باید نسبت بھ آزادي و-۵

  

  

  

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 



  
  
  

 

  )1390مسابقات ملی مهارت(  
  )کشوري نمونه (مرحله

   شماره ملی :   طی زنانهخیارشته : 
 
 
  

  

 

 پروژه کت



  
  
  

 

  )1390مسابقات ملی مهارت(  
  )کشوري نمونه (مرحله

   شماره ملی :   طی زنانهخیارشته : 
 
 
  

  

 

 پروژه سارافون



  
  
  

 

  )1390مسابقات ملی مهارت(  
  )کشوري نمونه (مرحله

   شماره ملی :   طی زنانهخیارشته : 
 
 
  

  

 
 
 
 

 ارزشیابي برش كت:

  
  

  

  

  نواقص لباس  :                   

  

  کارشناسان    : ء امضا   

  

  

  

  

  

  

نمره   بارم  شرح  ردیف
  اكتسابي

  ملاحظات

پی  اده ك  ردن الگ  و در مس  یر راه پارچ  ھ( ح  د اكث  ر ت  ا اخ  تلاف           -١
      ١.۵  میلیمترو حداقل ضایعات)٢

ك ردن زاپ اس   قرار دادن الگوھا در مس یر راه پارچ ھ و منظ ور      -٢
      ١.۵  ھاي صحیح و برش آستر كت  با اندازه

      ١  گونیا كردن پارچھ   -۴
      ۴  جمع  



  
  
  

 

  )1390مسابقات ملی مهارت(  
  )کشوري نمونه (مرحله

   شماره ملی :   طی زنانهخیارشته : 
 
 
  

  

  

  

  :كت ارزشیابي دوخت   
نمره   بارم  شرح  ردیف

  اكتسابي
  ملاحظات

      ٣  ف)سجا–طریقھ لایي كاري قسمتھاي مختلف(یقھ   -١

      ٢  دوخت برش(ھماھنگي درز ھا كھ كشیده نشده باشد)  -٢

      ۴  )پیلیقرینھ بودن  –  پیلیھاي  گوشھ  -(كیفیت دوختپیلیدوخت   -٣

      ٢  دوخت درزھا و رعایت كردن نقاط موازنھ  -۴

۵-  
آستر و یقھ(دوخت سجاف كاملا صاف و مرتب دوختھ ش ود و دوخ ت گوش ھ بغ ل گ ردن      ‘ دوخت سجاف 

  .)و نصب دقیق تکھ بالاح دوختھ شودصحی
١٠      

      ٢  اتو كاري در حین كار و انتھاي كار(ترتیب مراحل اتو كاري)  -۶

٧-  
نص  ب ص  حیح  -دوخ  ت آس  تین دو تك  ھ (ھم  اھنگي درزھ  اي آس  تین و ج  ا ان  داختن آس  تین  

  آستر آستین)
٨  

    

      ١  نصب صحیح قلاب کمر یا بندینک  -٨

      ٣٢  جمع  

  

    

                    نواقص لباس  : 

  

  کارشناسان    : ء امضا   

  

  

  

  



  
  
  

 

  )1390مسابقات ملی مهارت(  
  )کشوري نمونه (مرحله

   شماره ملی :   طی زنانهخیارشته : 
 
 
  

  

  

  ارزشیابي اندازه گیري كت:

نمره   بارم  شرح  ردیف
  بيااكتس

  ملاحظات

      ٢  ھا با الگو  ھا و مطابقت اندازه دوخت سر شانھ طول درز سر شانھ  -١
      ٢  برش  -ھاي الگو ھاي پشت و مطابق با اندازه درز طول   -٢
      ٣  طول برش جلو   -٣
      ٣  دو طرف كتدرو قرینھ بودن  پیلیطول خط   -۴

گیري قد آستین (قد از وسط آستین و از درز جلو و درز پشت  اندازه  -۵
      ۴  وچاک آنو مطابق با قد آستین 

      ٢  وعرض آن یقھ جلوی از وسط پشت تا  پشت یقھ طولاندازه گیري   -۶
      ٢  ین كتاندازه گیري دو طرف جلوي كت از شكست یقھ تا پای  -٧
      ٢  میلیمتر) ٢اندازه گیري درزھاي پھلو (حداكثر تا   -٨
٩-          

      ٢٠  جمع  
  

    

  نواقص لباس  :                   

  

  کارشناسان    : ء امضا   

  

  

  

  

  

  

  



  
  
  

 

  )1390مسابقات ملی مهارت(  
  )کشوري نمونه (مرحله

   شماره ملی :   طی زنانهخیارشته : 
 
 
  

  

  ارزشیابي شكل كلي كت:

نمره   بارم  شرح  ردیف

  اكتسابي

  ملاحظات

      ٢  شكل ظاھري كت و تمیزي كار   -١

      ٢  كاري  ساتو و پر  -٢

      ۴  جمع  

  

    

  نواقص لباس  :                   

  

  کارشناسان    : ء امضا   

  

  

  

  

  

 

   

  

  
  
  
  

  



  
  
  

 

  )1390مسابقات ملی مهارت(  
  )کشوري نمونه (مرحله

   شماره ملی :   طی زنانهخیارشته : 
 
 
  

  

:سارافون ارزشیابي برش   

  
  

  

  

  نواقص لباس  :                   

  

  کارشناسان    : ء امضا   

  

  

  

  

  

  

  

  

نمره   بارم  شرح  ردیف
  اكتسابي

  ملاحظات

پی  اده ك  ردن الگ  و در مس  یر راه پارچ  ھ( ح  د اكث  ر ت  ا اخ  تلاف           -١
      ١.۵  میلیمترو حداقل ضایعات)٢

دن الگوھا در مس یر راه پارچ ھ و منظ ور ك ردن زاپ اس      قرار دا  -٢
      ١.۵   سارافونھاي صحیح و برش آستر  با اندازه

      ١  گونیا كردن پارچھ   -۴
      ۴  جمع  



  
  
  

 

  )1390مسابقات ملی مهارت(  
  )کشوري نمونه (مرحله

   شماره ملی :   طی زنانهخیارشته : 
 
 
  

  

  :سارافونارزشیابي دوخت   
نمره   بارم  شرح  ردیف

  اكتسابي
  ظاتملاح

      ٢  سجاف)–طریقھ لایي كاري قسمتھاي مختلف(یقھ   -١

      ۴  (ھماھنگي درز ھا كھ كشیده نشده باشد)یقھ دوخت برش  -٢

      ٢  دوخت صحیح پنسھا  -٣

      ١  دوخت درزھا و رعایت كردن نقاط موازنھ  -۴

۵-  
گ ردن   ستر و یقھ(دوخت سجاف كاملا صاف و مرتب دوختھ ش ود و دوخ ت گوش ھ بغ ل    آ‘ دوخت سجاف 

  صحیح دوختھ شود)
۵      

      ١  اتو كاري در حین كار و انتھاي كار(ترتیب مراحل اتو كاري)  -۶

      ٣  دوخت صحیح حلقھ ھا  - ٧

      ١٨  جمع  

  

    

  نواقص لباس  :                   

  

  کارشناسان    : ء امضا   

  

  

  

  

  

  

  

  



  
  
  

 

  )1390مسابقات ملی مهارت(  
  )کشوري نمونه (مرحله

   شماره ملی :   طی زنانهخیارشته : 
 
 
  

  

  :سارافونارزشیابي اندازه گیري 

نمره   بارم  شرح  ردیف
  اكتسابي

  ملاحظات

      ١  ھا با الگو  ھا و مطابقت اندازه دوخت سر شانھ طول درز سر شانھ  -١
      ٢   پشت پنسپشت و   طول درز   -٢
      ٢   دو طرف سجاف یقھ اصلیطول برش   -٣
      ٢   دو طرف سجاف یقھ اصلیبرش  عرض  -۴
      ٢  آستین  حلقھ گیري اندازه  -۵
      ١  جلوپنس اندازه گیري طول   -۶
      ٢  ازه گیري دو طرف یقھ اند  -٧
      ١  میلیمتر) ٢اندازه گیري درزھاي پھلو (حداكثر تا   -٨
      ١  عرض پای دامن اندازه گیري  -٩

      ١۴  جمع  
  

    

  نواقص لباس  :                   

  

  کارشناسان    : ء امضا   

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  
  
  

 

  )1390مسابقات ملی مهارت(  
  )کشوري نمونه (مرحله

   شماره ملی :   طی زنانهخیارشته : 
 
 
  

  

  :سارافونارزشیابي شكل كلي 

نمره   بارم  شرح  ردیف

  اكتسابي

  ملاحظات

      ٢  و تمیزي كار  سارافونشكل ظاھري   -١

      ٢  اتو و پرس كاري   -٢

      ۴  جمع  

  

    

  نواقص لباس  :                   

  

  کارشناسان    : ء امضا   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  
  
  

 

  )1390مسابقات ملی مهارت(  
  )کشوري نمونه (مرحله

   شماره ملی :   طی زنانهخیارشته : 
 
 
  

  

  
  لیست تجهیزات (به ازاء هر نفر)

  لیست تجهیزات (به ازاء هر نفر)

  عنوان  ردیف
  مشخصات

  ملاحظات  واحد  تعداد
شور ک  فنی

  سازنده
کارخانه 
  سازنده

1   
چرخ صنعتی همراه با میز 

  یا الناPFAFمخصوص چرخ 
  

آلمان یا 
  به ازاء هر نفر  دستگاه  PFAFL 1  سوئیس

  " دستگاه  1  نمایندگی  فرانسه  بخار کف سرامیک  اتو برقی بخار (تفال)   2

موجود در   ایرانی  پایه بلند  ژانتمیز اتوي بزرگ همراه    3
  بازار

  " دستگاه  1

  " دستگاه  1  اصفهان  ایرانی    اتوي سرد (اتوي سنگین)   4

  نفر 3به ازاء هر دستگاه  1  ایران  فرانسه  آمپر 15بکو   اتوي پرس بخار   5

6   
  cm70 عرضبه   میز برش

   cm200به طول  

 cm80ارتفاع   

-رویه ملامینه 
  چوبی

  به ازاء هر نفر دستگاه  1  ایران  ایرانی

  به ازاء هر نفر  عدد  1  ایران  ایرانی  رخ دارپایه چ  صندلی پشتی دار و دسته دار   7

  به ازاء هر کارگاه  عدد  1    ایرانی  cm80*cm120  تخته وایت برد   8

  به ازاء هر کارگاه  کپسول  3      استاندارد  کپسول آتش نشانی   9

  به ازاء هر نفر  دستگاه  1  النا  سوئیس  نخ4  چرخ سر دوز اورلوك النا   10

  اء هر کارگاهبه از  عدد  3       ساعت دیواري زنگ دار   11

روکش پارچه اي   40مانکن زنانه سایز    12
    استاندارد

خدمات هنري یه 

  به ازاء هر نفر  عدد  1  اندام

  به ازاء هر کارگاه  عدد  1      با ملزومات  جعبه کمکهاي اولیه   13

  به ازاء هر کارگاه  عدد  ۵    ایرانی    ماشین حساب    14

  به ازاء هر نفر  عدد  1    ایرانی    سطل زباله   15

  به ازاء هر کارگاه  جعبه  1  ایران      زارجعبه اب   16

  



  
  
  

 

  )1390مسابقات ملی مهارت(  
  )کشوري نمونه (مرحله

   شماره ملی :   طی زنانهخیارشته : 
 
 
  

  

  
  لیست ابزار کارگاهی (به  ازاء هر نفر)

  لیست ابزار کارگاهی (به  ازاء هر نفر)

  ملاحظات  واحد  تعداد  مشخصات فنی  عنوان  ردیف
    عدد  1    پیستوله سایز بزرگ 1

   عدد  1    رولت 2

   عدد  1    متري 5سه راهی رابط  3

   عدد  1    بشکاف 4

   عدد  1    انگشتانه 5

   عدد  1  معمولی قیچی کاغذ 6

   عدد  1  تیغه فولادي  قیچی برش پارچه 7

   عدد  1    قیچی نخ چین 8

   عدد  Cm50  1  متر خیاطی شمعی 9

   عدد  1  فلزي cm50خطکش بزرگ  10

   عدد  1  پلاستیکی خطکش گونیا بزرگ 11

   عدد  1  فلزي خط کش کوچک مهندسی 12

    عدد  1    گیرلاك غلط  13

    ددع  1    بالشتک بیضی 14

   عدد  1 پلاستیکی سبد بزرگ دردار سفید 15
  

  

  در صورت امکان اگر توسط میزبان خریداری گردد بسیار مناسبتر است.

  

  

  



  
  
  

 

  )1390مسابقات ملی مهارت(  
  )کشوري نمونه (مرحله

   شماره ملی :   طی زنانهخیارشته : 
 
 
  

  

  
  لیست مواد مصرفی بازای ھر نفر

  بازای ھر نفر لیست مواد مصرفی

  ملاحظات  واحد  تعداد  مشخصات فنی  عنوان  ردیف
 مات ساتن شانتون یا  پارچھ برای کت وسارافون 1

  یا کرپ نخ ا گاباردینی
3.5  
   

  رنگ شاد 150عرض   متر

  سانت 50 عدد  2  همرنگ پارجه   زیپ  مخفی   2

   متر   2  همرنگ پارجه  لایی  پرز دار فرانسھ  3

  درشت کتی عدد  2  همرنگ پارجه  دکمھ   4

   عدد  2  همرنگ پارجه  قرقره 5

   بسته  1  تھ طلایی سوزن دست دوز  6

   تهبس  1  16و 14شماره   سوزن چرخ 7

   بسته  2  بلند   سوزن تھ گرد  8

   عدد  1    مداد 9

   عدد  1   پاک کن  10

   عدد  2  بزرگ چسب ماتیکی  11

   عدد  1   چسب نواری  12

    بسته  1   سوزن چرخ اورلوک 13

    عدد  1   ماژیک وایت برد  14

  براي هر چرخ  دوك  3   نخ اورلوک 15

  جهت کد گذاري  بسته  1   برچسب  16

  چهمخالف رنگ پار  برگ  4   کاربن  17

  از هر کدام   برگ  2 روغنی -پوستی   کاغذ برش 18

  مخالف رنگ پارچه  عدد  2   صابون خیاطی  19

    عدد  1   آبفشان 20



  
  
  

 

  )1390مسابقات ملی مهارت(  
  )کشوري نمونه (مرحله

   شماره ملی :   طی زنانهخیارشته : 
 
 
  

  

    جفت  1   قفل وقلاب کمر  21

    متر  4   پارچھ آستری 22

    متر  2   لایی حریر 23

   متر  1  لایی کاغذی  24

    جفت  1    اپل پنبھ ای  25
  سانتی2 متر  5    زانفیکس نواری  26

   جفت  2    منیقزن دا  27

   سانت  30    بندینک مرغوب قیطانی  28
           

          
           
           
           

          
          
          
           

           

           

           

  

  

  

  



  
  
  

 

  )1390مسابقات ملی مهارت(  
  )کشوري نمونه (مرحله

   شماره ملی :   طی زنانهخیارشته : 
 
 
  

  

  

  جعبھ ابزار

 

ساده       -پنبه اي  
)                                       1388(سال 

ازهرکدا
   م



  
  
  

 

  )1390مسابقات ملی مهارت(  
  )کشوري نمونه (مرحله

   شماره ملی :   طی زنانهخیارشته : 
 
 
  

  

  لي آت كارگاه

 



  
  
  

 

  )1390مسابقات ملی مهارت(  
  )کشوري نمونه (مرحله

   شماره ملی :   طی زنانهخیارشته : 
 
 
  

  

  نقشھ سازه

 


